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دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني جهرم – دانشكده پرستاري و پيراپزشكي


    طرح درس
( دوره)

كارشناسي پيوسته هوشبري
كارآموزي بيهوشي (4)
تهيه كنندگان:

اساتيد گروه پيراپزشكي با كميته طرح درس مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكي
تدوين كننده : 

علی عباسی
شهریور ماه 97
دانشگاه علوم پزشكي جهرم -  گروه پيراپزشكي

	نام درس: كارآموزي بيهوشي (4) 
	تعداد واحد : 4واحد 



	رشته و مقطع تحصيلي: 
 هوشبري- کارشناسی پیوسته
	پيش نياز:
 كارآموزي بيهوشي (3)، همزمان با روش بيهوشي (3)

	اساتيدگروه:آقایان عباسی و سیستانی و خانم مطبوئیان
	زمان اجرا: نيمسال اول 98-97

	مدت زمان ارائه درس:  يك ترم تحصيلي


هدف نهايي دوره :

دانشجو مراحل قبل از بيهوشي ( آماده سازي بيمار، وسايل، تجهيزات و داروهاي بيهوشي) حين بيهوشي ( پايش ارگانهاي حياتي و صحنه عمل) با توجه به روش بيهوشي انتخابي در انواع جراحي هاي تخصصي و فوق تخصصي و همچنين در بيماران اورژانسي و سرپايي را انجام دهد و اقدامات و تمهيدات لازم در بيماران نيازمند بيهوشي جهت اقدامات تشخيصي و درماني در خارج اتاق عمل را توضيح دهد. 
اهداف دوره:
دانشجو در پايان دوره بتواند:
1 ـ آماده سازي بيمار، وسايل، تجهيزات و داروهاي بيهوشي در جراحي قلب با توجه به روش بيهوشي انتخابي تحت نظر متخصص بيهوشي به نحو شايسته انجام دهد.
2 ـ آماده سازي بيمار، وسايل، تجهيزات و داروهاي بيهوشي در جراحي توراكس با توجه به روش بيهوشي انتخابي تحت نظر متخصص بيهوشي به نحو شايسته انجام دهد.
3 ـ آماده سازي بيمار، وسايل، تجهيزات و داروهاي بيهوشي در جراحي مغز و اعصاب با توجه به روش بيهوشي انتخابي تحت نظر متخصص بيهوشي به نحو شايسته انجام دهد.
4 ـ آماده سازي بيمار، وسايل، تجهيزات و داروهاي بيهوشي در جراحي ENT با توجه به روش بيهوشي انتخابي تحت نظر متخصص بيهوشي به نحو شايسته انجام دهد.
5 ـ آماده سازي بيمار، وسايل، تجهيزات و داروهاي بيهوشي در جراحي پيوند با توجه به روش بيهوشي انتخابي تحت نظر متخصص بيهوشي به نحو شايسته انجام دهد.
6 ـ آماده سازي بيمار، وسايل، تجهيزات و داروهاي بيهوشي در جراحي كليه و مجاري ادراري با توجه به روش بيهوشي انتخابي تحت نظر متخصص بيهوشي به نحو شايسته انجام دهد.
7 ـ آماده سازي بيمار، وسايل، تجهيزات و داروهاي بيهوشي در جراحي كليه و مجاري ادراري با توجه به روش بيهوشي انتخابي تحت نظر متخصص بيهوشي به نحو شايسته انجام دهد.
8 ـ آماده سازي بيمار، وسايل، تجهيزات و داروهاي بيهوشي در جراحي چشم با توجه به روش بيهوشي انتخابي تحت نظر متخصص بيهوشي به نحو شايسته انجام دهد.
9 ـ تدابير لازم در مراقبت از بيمار در مراحل مختلف بيهوشي عمومي و بي حسي ناحيه اي در جراحي هاي تخصصي و فوق تخصصي را بيان و مشاركت نمايد.
10 ـ پايش ارگانهاي حياتي و صحنه عمل را در انواع بيهوشي در جراحي هاي تخصصي انجام مي دهد.
11 ـ اصول بيهوشي و تدابير لازم در مراقبت از بيماران اورژانسي را بيان مي نمايد.
12 ـ در امر بيهوشي در بيماران اورژانسي مشاركت مي نمايد.
13 ـ اصول بيهوشي در بيماران سرپايي را بيان نموده و در انجام آن مشاركت نمايد.
14 ـ در پذيرش و ترخيص بيماران سرپايي مشاركت نمايد.
15 ـ تدابير لازم در مراقبت از بيماران نيازمند بيهوشي در اقدامات تشخيصي و درماني 
( آندوسكوپي ـ عكسبرداري و ...) در خارج از اتاق عمل را توضيح دهد.
16 ـ در امر بيهوشي در اقدامات تشخيصي ، خارج از اتاق عمل مشاركت نمايد.
روش و استراتژيهاي تدريس:

فراهم كردن محيط مناسب با توجه به اهداف فوق براي دانشجو و توضيحات لازم در محيط عملي و نظارت بر عملكرد دانشجو تا وي بتواند اطلاعات تئوري خود را در محيط عملي به صورت شايسته به اجرا در بياورد.
محل آموزش: 
اتاق عمل هاي بيمارستانهاي پيمانيه و مطهري و در صورت امكان بخشهاي تشخيصي 
( راديولوژي ، اندوسكوپي و....)
شرايط اجرا:
دانشجويان واحدهاي پيش نياز را با موفقيت گذرانده باشند و اين واحدهاي درسي را انتخاب كنند. سپس به 4 گروه تقسيم شده و تحت نظارت مستقيم مربيان در اتاقهاي عمل تخصصي و فوق تخصصي حضور يافته و اهداف دوره را پيگيري مي نمايند. گروهها بصورت چرخشي، هر فيلد را 4 هفته اي و كل دوره را در 4  فيلد خواهند گذراند.
امكانات آموزشي : 
ـ محيط واقعي اتاق عمل 
ـ وسايل كمك آموزشي ( ويدئولارنگوسكوپ ، ويدئو پروژكتور و.....)

ـ اتاق كنفرانس

آموزش دهندگان :
 آقایان عباسی و سیستانی خانم مطبوئیان
منابع درسي : 

ـ اصول بيهوشي ميلر

ـ بيهوشي و بيماريهاي همراه 
ـ پرستار بيهوشي

ـ مقدمه ای بر بیهوشی(ابراهیم مناقب)
تكاليف دانشجو : 
ـ دانشجو موظف است كنفرانسها و تكاليفي كه مربيان تعيين مي كنند را در تاريخهاي مقرر به نحو شايسته ارائه دهند.

ـ دانشجو موظف است صفات اختصاصي مربوط به اين كارآموزي را به نحو شايسته انجام داده و log  book خود را به امضاء مربي برساند.

ـ دانشجو موظف است در تاريخ مقرر شده جهت آزمون پايان بخش در محل مربوطه حاضر شود.
مقررات : 
ـ حدنصاب نمره قبولي: 12 

ـ حد نصاب قبولي بر اساس آيين نامه كل دانشكده پرستاري و پيراپزشكي مي باشد.
دانشگاه علوم پزشكي جهرم ـ دانشكده پرستاري و پيراپزشكي

فرم ارزيابي كارآموزي بيهوشي4 دانشجويان كارشناسي پيوسته هوشبري

	نام و نام خانوادگي:
	محل كارآموزي:

	شماره دانشجويي:
	مدت كارآموزي:

	تاريخ شروع و پايان كارآموزي:
	تعداد روزهاي غيبت:

موجه: ...........     غيرموجه:..........     جبران شده:...........  روز

	ساعت كارآموزي:
	نمره ارزيابي:


اين فرم به منظور ارزشيابي فعاليتهاي باليني دانشجويان كارشناسي پيوسته هوشبري طي يك ترم در بخش اتاق عمل تنظيم گرديده است.

بخش اول مربوط به صفات عمومي دانشجويان و بخش دوم در ارتباط با اهداف آموزشي در بخشهاي مربوطه مي باشد كه ميزان دستيابي دانشجويان به اهداف فوق بر اساس امتيازات تعيين شده قابل محاسبه و ارزيابي مي باشد. 

در پايان مجموعه اين نمرات در مقياس 20 محاسبه خواهد شد. 

تذكر:

1 ـ حضور منظم در محيط كارآموزي الزامي است و غيبت مجاز نمي باشد.

2 ـ در صورت غيبت غيرموجه ( حتي يك روز) نمره صفر منظور خواهد شد.

3 ـ حداكثر غيبت موجه دانشجو از محيط كارآموزي به ازاي هر واحد يك روز مي باشد و دانشجو ملزم به جبران آن است.

4 ـ غيبت به علت بستري شدن در بيمارستان ، زايمان ، فوت اقوام درجه يك، حج تمتع ، ازدواج با ارائه فتوكپي سند ازدواج و بيماري موجه شناخته مي شود و دانشجو ملزم به ارائه مدارك مي باشد.

فرم صفات عمومي

در اين قسمت صفات مورد نظر در چهار سطح شرح داده شده است و به طريق زير امتيازبندي مي گردد:

الف: 1 نمره               ب: 5/0 نمره               ج: 25/0 نمره             د: صفر نمره

	رديف
	شرح صفات 
	رديف
	شرح صفات 

	1
	وقت شناسي

الف: هميشه به موقع در محل كارآموزي حاضر مي شود.

ب: اغلب به موقع در محل كارآموزي حاضر مي شود.

ج: گاهي به موقع در محل كارآموزي حاضر مي شود.

د: بندرت در محل كارآموزي به موقع حاضر مي شود. 
	5
	نظم و ترتيب در كارها

الف: كارها را هميشه با برنامه ريزي صحيح و اغلب بدون سرپرستي انجام مي دهد.

ب: با سرپرستي كارها را با برنامه ريزي صحيح انجام مي دهد.

ج: كارها را بدون برنامه ريزي به اتمام مي رساند.

د: برنامه ريزي ندارد و كارش را ناتمام مي گذارد.

	2
	وضعيت ظاهر

الف: هميشه با يونيفورم و پوشش اسلامي مناسب مي باشد.

ب: گاهي با يونيفورم نامناسب ولي با پوشش اسلامي مناسب مي باشد.

ج: اغلب با يونيفورم نامناسب ولي پوشش اسلامي مناسب مي باشد.

د: به ندرت با يونيفورم و پوشش اسلامي مناسب مي باشد.
	6
	احساس مسئوليت 

الف: هميشه وظايف محوله را به طور كامل انجام مي دهد.

ب: اكثراً وظايف محوله را به طور كامل انجام مي دهد و با تذكر وظايف باقيمانده را نيز به اتمام مي رساند.(2 مورد تذكر)

ج: در قبال اغلب وظايف محوله احساس مسئوليت نداشته و با تذكر به صورت ناقص انجام مي دهد.

د: در قبال اكثر وظايف محوله احساس مسئوليت نداشته و به تذكرات توجه نمي كند.

	3
	اعتماد به نفس

الف: هميشه با اعتماد به نفس داوطلب انجام دستورالعمل هاي جديد است.

ب: اغلب بدون اضطراب دستورالعمل هاي جديد را به انجام مي رساند.

ج: در انجام دستورالعمل هاي جديد مضطرب به نظر مي رسد.

د: در انجام همه امور مضطرب مي باشد.
	7
	نحوه همكاري
الف: با ديگران به خوبي كار مي كند و داوطلب كمك، به ديگران 
مي باشد.

ب: در صورت تقاضا با بي ميلي با ديگران همكاري مي نمايد.

ج: اغلب تقاضاي همكاري با ديگران را نمي پذيرد.

د: در صورت كار با ديگران هميشه مشكل ساز مي باشد.

	4
	علاقه به كار

الف:كارهاي محوله را با علاقه انجام داده و مشتاق يادگيري كارهاي جديد است.

ب: كارهاي محوله را به خوبي انجام داده ولي علاقه مند به يادگيري كارهاي جديد نيست.

ج: كارهاي محوله را با تذكر و از روي اجبار انجام مي دهد.

د: نسبت به انجام كارها در اين بخش بي علاقه بوده و كارهاي محوله را انجام نمي دهد.
	8
	قدرت ابتكار و پيش بيني 

الف: در پيش بيني و حل مشكل از فكر خود استفاده مي نمايد.

ب: اغلب اوقات قادر به پيش بيني و حل مشكل مي باشد.

ج: به ندرت قادر به پيش بيني و حل مشكل مي باشد.

د: اصولاً قادر به پيش بيني و حل مشكل نمي باشد.

	9
	صرفه جويي و مراقبت از وسايل

الف: هميشه به طور صحيح از وسايل استفاده نموده و پس از استفاده درمحل مناسب قرارمي دهد.

ب: اغلب به طور صحيح از وسايل استفاده نموده و پس از استفاده در محل مناسب قرار مي دهد. (2 مورد تذكر)

ج: گاهي با بي توجهي اسراف نموده و باعث خراب شدن وسايل 
مي شود. (2 مورد تذكر)

د: اكثراً با بي توجهي اسراف نموده و باعث خراب شدن وسايل
 مي گردد. (3 مورد و بيشتر)


	13
	نحوه گزارش

الف: گزارش مراقبت هاي پرستاري را دقيقاً مي نويسد و شفاهاً بيان 
مي كند.

ب: اغلب اوقات علائم و تغييرات مهم را گزارش مي دهد.

ج: بندرت علائم و تغييرات مهم را گزارش مي دهد.

د: علائم و تغييرات مهم را گزارش نمي كند.

	10
	رعايت اصول بهداشتي و ايمني

الف: هميشه اصول ايمني را رعايت مي كند (بالا بودن نرده تخت بيمار، كنترل عفونت)

ب: اغلب اصول بهداشتي و ايمني را رعايت مي كند. (2 مورد تذكر)

ج: گاهي اصول بهداشتي و ايمني را رعايت مي كند. (3مورد تذكر)

د: به اصول ايمني و بهداشتي بي توجه است.
	14
	شركت در كنفرانس، راند

الف: هميشه فعالانه در فعاليت هاي گروهي شركت مي كند.

ب: اغلب در فعاليت هاي گروهي فعال است.

ج: بندرت در فعاليت هاي گروهي شركت مي كند.

د: هيچ گاه در فعاليت هاي گروهي شركت نمي كند.

	11
	قدرت يادگيري

الف: با يك مرتبه توضيح به خوبي قادر به درك موضوع است.

ب: موضوع حداقل 2 بار بايستي تكرار شود تا درك نمايد.

ج: موضوع بايد چندين بار تكرار گردد تا درك كند.

د: بعد از چندين بار تكرار نيز موضوع را درك نمي كند.
	15
	تصميم متناسب در انتخاب اولويت ها

الف: هميشه با در نظر گرفتن اولويت وظايفش را انجام مي دهد.

ب: اغلب با در نظر گرفتن اولويت وظايفش را انجام مي دهد.

ج: بندرت به طور صحيح اولويت ها را مشخص مي نمايد.

د: قادر به انتخاب اولويت ها و اتخاذ تصميم مناسب نمي باشد.

	12
	انتقاد پذيري

الف: انتقادي را كه به او مي شود قبول نموده و در رفع اشتباه خود كوشش مي كند.

ب: انتقاد را قبول نموده ولي سعي براي از بين بردن عامل انتقادي نمي كند.

ج: با اعتراض انتقادي را كه به او مي شود قبول مي نمايد و سعي در از بين بردن عامل انتقادي نمي كند.

د: به هيچ وجه حاضر به قبول اشكال خود نمي باشد.


	16
	سرعت عمل

الف: هميشه كارها را در زمان مناسب و به طور صحيح انجام مي دهد.

ب: اكثراً كارها را كند ولي به طور صحيح انجام مي دهد.

ج: كارها را در زمان مناسب ولي با تكنيك غلط انجام مي دهد.

د: كارها را كند و با تكنيك غلط انجام مي دهد.




صفات اختصاصي

	رديف
	صفات اختصاصي
	عالي 2 نمره
	خوب

 5/1 نمره
	متوسط

 1 نمره
	ضعيف

5/0 نمره
	غيرقابل قبول 

0  نمره
	مشاهده نشد

…

	1
	آماده سازي بيمار، وسايل، تجهيزات و داروهاي بيهوشي در جراحي قلب با توجه به روش بيهوشي انتخابي تحت نظر متخصص بيهوشي 
	
	
	
	
	
	

	2
	آماده سازي بيمار، وسايل، تجهيزات و داروهاي بيهوشي در جراحي توراكس با توجه به روش بيهوشي انتخابي تحت نظر متخصص بيهوشي
	
	
	
	
	
	

	3
	آماده سازي بيمار، وسايل، تجهيزات و داروهاي بيهوشي در جراحي مغز و اعصاب با توجه به روش بيهوشي انتخابي تحت نظر متخصص بيهوشي
	
	
	
	
	
	

	4
	آماده سازي بيمار، وسايل، تجهيزات و داروهاي بيهوشي در جراحي ENT با توجه به روش بيهوشي انتخابي تحت نظر متخصص بيهوشي
	
	
	
	
	
	

	5
	آماده سازي بيمار، وسايل، تجهيزات و داروهاي بيهوشي در جراحي پيوند با توجه به روش بيهوشي انتخابي تحت نظر متخصص بيهوشي
	
	
	
	
	
	

	6
	آماده سازي بيمار، وسايل، تجهيزات و داروهاي بيهوشي در جراحي كليه و مجاري ادراري با توجه به روش بيهوشي انتخابي تحت نظر متخصص بيهوشي
	
	
	
	
	
	

	7
	آماده سازي بيمار، وسايل، تجهيزات و داروهاي بيهوشي در جراحي ارتوپدي با توجه به روش بيهوشي انتخابي تحت نظر متخصص بيهوشي
	
	
	
	
	
	

	8
	آماده سازي بيمار، وسايل، تجهيزات و داروهاي بيهوشي در جراحي چشم با توجه به روش بيهوشي انتخابي تحت نظر متخصص بيهوشي
	
	
	
	
	
	

	9
	تدابير لازم در مراقبت از بيمار در مراحل مختلف بيهوشي عمومي و بي حسي ناحيه اي در جراحي هاي تخصصي و فوق تخصصي را بيان و مشاركت نمايد.
	
	
	
	
	
	

	10
	پايش ارگانهاي حياتي و صحنه عمل را در انواع بيهوشي در جراحي هاي تخصصي انجام مي دهد.
	
	
	
	
	
	

	11
	اصول بيهوشي و تدابير لازم در مراقبت از بيماران اورژانسي را بيان مي نمايد.
	
	
	
	
	
	

	12
	در امر بيهوشي در بيماران اورژانسي مشاركت مي نمايد.
	
	
	
	
	
	


	
	صفات اختصاصي
	عالي 2 نمره
	خوب

 5/1 نمره
	متوسط

 1 نمره
	ضعيف

5/0 نمره
	غيرقابل قبول 

0  نمره
	مشاهده نشد

…

	13
	اصول بيهوشي در بيماران سرپايي را بيان نموده و در انجام آن مشاركت نمايد.
	
	
	
	
	
	

	14
	در پذيرش و ترخيص بيماران سرپايي مشاركت نمايد.
	
	
	
	
	
	

	15
	تدابير لازم در مراقبت از بيماران نيازمند بيهوشي در اقدامات تشخيصي و درماني ( آندوسكوپي ـ عكسبرداري و ...) در خارج از اتاق عمل را توضيح دهد.
	
	
	
	
	
	

	16
	در امر بيهوشي در اقدامات تشخيصي ، خارج از اتاق عمل مشاركت نمايد.
	
	
	
	
	
	


ارزشيابي

ارزشيابي عمومي            35% 

ارزشيابي اختصاصي      45% 

كنفرانس                          20% 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ

                                      100 % 

پيشنهادات: 
امضاء مربي                                                                   امضاء دانشجو

تهيه كننده: علی عباسی،  مربي گروه هوشبري

کارآموزی بیهوشی 4
مربی: خانم مطبوئیان
اهداف کارآموزی:
1- آماده سازي بيمار، وسايل، تجهيزات و داروهاي بيهوشي در جراحي چشم با توجه به روش بيهوشي انتخابي تحت نظر متخصص بيهوشي
2- اصول بيهوشي در بيماران سرپايي را بيان نموده و در انجام آن و پذیرش و ترخیص این بیماران مشاركت نمايد.
3- مشارکت در مراقبت از بيماران نيازمند بيهوشي در اقدامات تشخيصي و درماني (آندوسكوپي،  عكسبرداري و ...) در خارج از اتاق عمل
4- آماده سازي بيمار، وسايل، تجهيزات و داروهاي بيهوشي در جراحي قلب با توجه به روش بيهوشي انتخابي تحت نظر متخصص بيهوشي
5- تدابير لازم در مراقبت از بيمار در مراحل مختلف بيهوشي عمومي و بي حسي ناحيه اي در جراحي هاي تخصصي و فوق تخصصي را بيان و مشاركت نمايد.
 6-پايش ارگانهاي حياتي و صحنه عمل را در انواع بيهوشي در جراحي هاي تخصصي انجام مي دهد.
کارآموزی بیهوشی 4
مربی:آقای سیستانی
اهداف کارآموزی:
1- آماده سازي بيمار، وسايل، تجهيزات و داروهاي بيهوشي در جراحي ENT با توجه به روش بيهوشي انتخابي تحت نظر متخصص بيهوشي
2- آماده سازي بيمار، وسايل، تجهيزات و داروهاي بيهوشي در جراحي ارتوپدي با توجه به روش بيهوشي انتخابي تحت نظر متخصص بيهوشي
3- آماده سازي بيمار، وسايل، تجهيزات و داروهاي بيهوشي در جراحي پيوند با توجه به روش بيهوشي انتخابي تحت نظر متخصص بيهوشي
4-تدابير لازم در مراقبت از بيمار در مراحل مختلف بيهوشي عمومي و بي حسي ناحيه اي در جراحي هاي تخصصي و فوق تخصصي را بيان و مشاركت نمايد.
5-پايش ارگانهاي حياتي و صحنه عمل را در انواع بيهوشي در جراحي هاي تخصصي انجام مي دهد.
6- آماده سازي بيمار، وسايل، تجهيزات و داروهاي بيهوشي در جراحي توراكس با توجه به روش بيهوشي انتخابي تحت نظر متخصص بيهوشي
کارآموزی بیهوشی 4
مربی: آقای عباسی
اهداف کارآموزی:
1- آماده سازي بيمار، وسايل، تجهيزات و داروهاي بيهوشي در جراحي مغز و اعصاب با توجه به روش بيهوشي انتخابي تحت نظر متخصص بيهوشي
2- آماده سازي بيمار، وسايل، تجهيزات و داروهاي بيهوشي در جراحي كليه و مجاري ادراري با توجه به روش بيهوشي انتخابي تحت نظر متخصص بيهوشي
3- تدابير لازم در مراقبت از بيمار در مراحل مختلف بيهوشي عمومي و بي حسي ناحيه اي در جراحي هاي تخصصي و فوق تخصصي را بيان و مشاركت نمايد.
 4-پايش ارگانهاي حياتي و صحنه عمل را در انواع بيهوشي در جراحي هاي تخصصي انجام مي دهد.
5- اصول بيهوشي و تدابير لازم در مراقبت از بيماران اورژانسي را بيان مي نمايد.
6-در امر بيهوشي بيماران اورژانسي مشاركت مي نمايد.
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